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HUERTO
AMPLIO

ALBAHACA, PEREVIL, API0, ESPINACA, AJO, COL, COLIFLOR, BERENVENA, BERROS, CALABAZA LIMONERO, AGUACATE, CALABAZA,

CEBOLLA, CEBOLLINO, REMOLACHA, NABO, ESPINACA, TOMATE, BROCOLI, CALABACIN, MAIZ MANZANO, ESPARRAGOS,
MENTA, CILANTRO, CEBOLLINO, LECHUGA, PIMIENTO, REPOLLO, FRESAS, PATATA, MELON, NARANYO, RUIBARDO, OLIVO, VID,

TOMILLO, LECHUGA ... TOMATE CHERRY, ... REMOLACHA, ... PEPINO, ... PERAL, ... HIGUERA, CEREZ0, ...

Huerto Im2 en macetas Antes de .. Huerto Im2

Conoce el espacio del que
MACETAS (2 X10L) - ZANAHORIA dispones y (a cantidad de (vz | 1c1rasoL 1 ZANAHORIAS
MACETAS (2X 10L) - LECHUGA ; 2 RABANO

$ e 'be 2 REPOLLO
MACETA 20L - PATATAS m olar q: = 3TOMATE 3 LECHUGA
MACETA 20L - TOMATE % CEBOLLINO 4 REMOLACHA
MACETA I5L - AJOS ; Conoce (as verdorasv | ¢ con 5 PEPING
MACETA I5L - BROCOLT Medida Aproximada ortalizas que mas te gusten | ¢ ecgov1n 6 REPOLLO
r 3 7 ZANAHORIA 7 CEBOLLAS

MACETAS (2 X 10L) - REMOLACHA Crea un plan de rotacion y | 8 PATATA 8 TOMATE
MACETAS (2X 10L) - ESPINACA 9 MACETAS DE 10L asocia bien (os coltivos 9 PEPINO 9 ALUBIAS
MACETA 20L - FRESAS 7 MACETAS DE SL 10 BERENJENA 10 GUISANTES
MACETA 20L - BERENJENAS 5 MACETAS DE 20L _ v
MACETA ISL - REPOLLO 3 MACETAS DE 0L Deja espacio suficiente para | CEIENA e
MACETA 15L - PIMIENTOS 1-2 MACETAS DE 60L 4:’0_500:3" crecer. No fe 3 PIMIENTO 3 MATZ

olvides de regarsegunia  § 4 cegoLLas %+ LECHUGA
MACETAS (2 X 15L) - CEBOLLA [l MACETAS (2 X 20L) - PATATAS necesidad del coltivo. 5 COLIFLOR & 2ANAHORTA
MACETAS (2X15L) - ALCACHOFA [l MACETAS (2X I5L) - COLIFLOR & JUDIAS & CALABAZA
MACETA 20L - CALABACIN MACETA 10L - APIO v o 7 PATATA 7 RABANO
MACETA 0L - CALABAZA MACETA 10L - ZANAHORIA Coloca plantas aromaticas | g oy, agaza 8 PIMIENTO
MACETA SL - CILANTRO MACETA 5L - MENTA para repeler insectos y 9 ALBAHACA 9 TOMATE
MACETA SL - TOMILLO MACETA SL - ALBAHACA evitar plagas 10 ESPARRAGO 10 GUISANTES
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ALBAHACA]  RUOCULA

L-10 5L - 10L

CANONIGO APIO TOMILLO

5L - 10L 5L - 10L 5L - 10L

ROMERO MEJORANA|  COGOLLOS
5L - 10 5L - 10L
LAVANDA MORAS
5L - 10L 5L - 10L

O [ Touenororoncens J Y soLanacens [ Ycompuestas SR Y orras
O dcnd QOcrm O O D O XX

Recorta los circulos y organiza el cultivo. Pastifica los recortables para que duren anos. El color de los circulos te facilitara la labor de
agruparlas por familias para que puedas hacer una planificacién del huerto méas eficiente, ten en cuenta las rotaciones y las asociaciones de

cultivo. En el libro “Guia, el cultivo en la supervivencia” podras ayudarte con toda la informacién y las tablas de informacién que se incluyen.
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COLIFLOR NABOS CHIRIVIA coL REMOLACHA
I1SL I1SL

1SL 1SL 1SL
ZANAHORIA HABAS CEBOLLAS
1SL 1SL 1SL
RABANO REPOLLO KALE ESPARRAGO
1SL 1SL 1SL 1SL

. . QUENOPOIDACEAS . SOLANACEAS ‘ COMPUESTAS ‘
O écumm @ [ Joansaceas | Jwosacens
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PATATAS PEPINO BERENVENA
20L 20L 20L

[oosle)

LIMONERO ESPINACA

O am O @O X [ Ycompoestas JRI Y oreas
’ ALLIACEAS . LEGUMINOSAS . CUCURBITACEAS ‘ LAMIACEAS . UMBELIFERAS ‘ ROSACEAS
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CALABAZA
SANDIA CACAHUETE
YoL YoL

NARANJO PAPAYA AGUACATE
YOL YOL YOL




ecorta y or

CIRUELO OoLIVO
60L 60L
60L

POACEAS
ALLIACEARS

QUENOPOIDACEAS

LEGUOMINOSAS

[ Youanacens
O
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CEREZO

Recorta los circulos y organiza el cultivo.
Pastifica los recortables para que duren
afios. El color de los circulos te
facilitara la labor de agruparlas por
familias para que puedas hacer una
planificacién del huerto mas eficiente,
ten en cuenta las rotaciones y las
asociaciones de cultivo. En el libro “Guia,
el cultivo en la supervivencia” podras
ayudarte con toda la informacién y las

tablas de informacién que se incluyen.

oy Oam

[ Jemscens) | Jrosaceas)
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o Preparar el suelo y cultivar
e Ideal para cultivar Brasicaceas
e Periodo fértil | Atta humedad

Calendario (unar de cultivo

/DESUPERVIVENG

o Eliminar malas hierbas

e Ideal coftivar Cucurbitaceas y leguminosas
o Limpiar svelo

2025 2026 2027 2028
29 ENERO 18 ENERO 08 ENERO 26 ENERO
28 FEBRERO 17FEBRERO | 06 FEBRERO | 25 FEBRERD
29 MARZ0 18 MARZ0 08 MARZ0 26 MARZO
27 ABRIL 17 ABRIL 06 ABRIL 24 ABRIL
27 MAYO 16 MAYO 06 MAY0 2' MAYO
25 JUNIO 15 JUNIO 0% JUNIO 22 JUNIO
2490L10 14 JULIO 04JULI0 2200L10
23 AGOSTO 13 AGOSTO 02 AGOSTO 20 AGOSTO
21 SEPTIEMBRE = ' SEPTIEMBRE = O SEPTIEMBRE | 19 SEPTIEMBRE
21 0CTUBRE OCTUBRE | 30 SEPTIEMBRE | 18 OCTUBRE
20 NOVIEMBRE | 09 NOVIEMBRCI 30 0CTUBRE | 17 NOVIEMBRE
20 DICIEMgRE | O9 DICIEMBRE | 28 NOVIEMBRE | 16 DICIEMBRE
| 28 DICIEMBRE

La (una hueva marca un periodo de pausa natural
para (as plantas. Su actividad es minima, lo que lo
convierte en un buen momento para dejar

descansar el suelo, planificar o preparar el terreno
sin intervenir demasiado.

2025 2026 2027 2028
07 ENERO 25 ENERO 15 ENERO 0' ENERO
05 FEBRERO 2't FEBRERO 13 FEBRERO 02 FEBRERO
06 MARZ0 25 MARZ0 1S MARZ0 03 MARZ0
05 ABRIL 2+ ABRIL 13 ABRIL 02 ABRIL
O' MAYO0 23 MAY0 13 MAYO 01 MAY0
03 JUNIO 22 JUNIO 11 JUNIO 31 MAYO
02J0LI0 21J0LI0 NJIULIO 29 JUNIO
0Ol AGOSTO 20 AGOSTO 09 AGOSTO 29J0L1I0
30 SEPTIEMBRE || '8 SEPTIEMBRE | 08 SEPTIEMBRE 27 AGOSTO
29 0CTUBRE 18 OCTUBRE 07 OCTUBRE | 26 SEPTIEMBRE
28 NOVIEMBRE | 16 NOVIEMBRE | 06 NOVIEMBRE | 25 OCTUBRE
27 01c1EMBRE | 16 DICIEMBRE | OS5 DICIEMBRE | 2'+ NOVIEMBRE
23 DICTIEMBRE

La savia comienza a subir y (as plantas estan en
fase de expansion hacia arriba.

Ideal para trasplantes, podas ligeras y (a siembra
de cuttivos que daran frutos sobre (a tierra, como
tomates, calabacines o flores.
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* Aplicar compost y estiercol
e Ideal cuttivar Umbeliferas y Solanaceas
e Atta humedad

2025 2026 2027 2028

Calendario (unar de cultivo
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e Cuttivar tubércolos y raices.

 Cosechar, trasplantar y abonar.
e Momento de podar

2025 2026 2027 2028

21 ENERO 10 ENERO 29 ENERO 18 ENERO
20 FEBRERO 09 FEBRERO 28 FEBRERO 17 FEBRERO
22 MARZ0 10 MARZ0 29 MARZ0 18 MARZ0
21 ABRIL 09 ABRIL 28 ABRIL 16 ABRIL
20 MAY0 08 MAY0 27 MAY0 16 MAY0
18 JUNIO 07 JUNIO 26 JUNIO 1% JUNIO
18 JULIO 06 JULIO 2590L10 14J0LIO
16 AGOSTO 05 AGOSTO 2'+ AGOSTO 12 AGOSTO

14 SEPTIEMBRE | O3 SEPTIEMBRE 22 SEPTIEMBRE 11 SEPTIEMBRE
13 OCTUBRE 03 0CTUBRE 22 0CTUBRE 10 OCTUBRE

12 NOVIEMBRE = Ol NOVIEMBRE 20 NOVIEMBRE| 09 NOVIEMBRE

13 ENERO 03 ENEROD 22 ENERO 12 ENERO
12 FEBREROD 2 FEBRERO 2) FEBRERO 10 FEBRERO
14 MARZ0 3 MARZ0 22 MARZ0 11 MARZ0
13 ABRIL 2 ABRIL 21 ABRIL 09 ABRIL
12 MAYO 31 MAYO 20 MAYO 09 MAY0
11 JUNIO 30 JUNIO 19 JUNIO 07 JUNIO
10 0ULIO 29J0L10 18 JULIO 07 J0LI0
09 AGOSTO 28 AGOSTO 17 AGOSTO 05 AGOSTO
07 SEPTIEMBRE | 26 SEPTIEMBRE | 16 SEPTIEMBRE | oY SEPTIEMBRE
07 0CTUBRE | 26 OCTUBRE 15 0CTUBRE 03 0CTUBRE

05 NOVIEMBRE | 2'+ NOVIEMBRE | 1+ NOVIEMBRE | 02 NOVIEMBRE
05 DICIEMBRE | 2 DICIEMBRE | 13 DICIEMBRE | O) DICIEMBRE

31 DICIEMBRE

Durante (a (una (lena, (as plantas concentran sv
energia en su parte aerea: hojas, tallos y frutos.

Es un momento excelente para cosechar frutos
madoros y trabajar (a tierra con (abores svaves
como aireado o acolchado.

11 DICIEMBRE

31 DICIEMBRE

20 DICIEMBRE

08 DICIEMBRE

En esta etapa (a energia baja y se concentra en las
raices.

Perfecto para podas de formacion, injertos 2 la siembra
de plantas cuya parte comestible esta bajo tierra
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r
Evalva el pH

Determina que pH tiene el svelo de
tu huerto. Cambialo si es necesario

|
ELIMINA MALEZA

Elimina (a maleza y todo aquello
que puede perjodicar al desarrolio

)
Compost

Empieza a compostar los residvos
organicos y secos de tv hverta y

y aprende todo lo que puedas y crecimiento de (a planta y el tu hogar. Introduce (as lombrices
sobre ello. froto. cvando ya sepas manejar el
compost al 100%
A
4 I )
Asociacion de cultivos Planifica el huerto Rotacion de cultivos

Aprende a mezclar la asociacion
de cultivos y los cultivos mixtos.
Parecen (o mismo pero no o es.
Investiga y crea el hverto
perfecto.

Planifica tu huerto sequn tus
necesidades, huerto de rapido
crecimiento, grandes cosechas,
(ento, monocultivo o variable.

A

Rota (os cultivos tantas veces
como quieras. $i no sabes, entonces
planta abono verde y leguminosas

para recuperar el svelo.

(

Almacen y Despensa

Aprende a almacenar (a cosecha
durante meses sin necesidad de
tener un refrigerador o
congelador-

www.desupervivencia.store

I
Semillas

Descubre todas (as formas de
guardar y almacenar las semillas y
s viabilidad maxima hasta el
80%. Te sorprendera.

N

Variedad alimenticia

No caigas en (a mono-alimentacion
cuttivando siempre (o mismo. Crea
despensa, reservas y disfruta de
una gran variedad de alimentos sin

mucho esfuerzo.

info@desupervivencia.store



